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SRL SANATORIUL "STRUGURAS”

r-nul. Dubdasari

satul Cocieri

Republica Moldova
Aviz sanitar

Serviciul de Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice al Republicii Moldova a
examinat documentele prezentate si in baza art.23 al Legii Republicii Moldova
privind Supravegherea de Stat a Sanatatii Publice nr.10-XVI din 03.02.2009
(Monitorul ~ Oficial, art.183, 2009), coordoneazi: INSTRUCTIUNEA
TEHNOLOGICA de preparare si utilizare a argilei in scopuri balneare la SRL
SANATORIUL "STRUGURAS?, r-nul. Dubdsari, s. Cocieri

Orice modificare a compozitiei sau calititii produsului duce in mod automat la
anularea prezentului aviz si e necesar de coordonat suplimentar cu Serviciul de
Supraveghere de Stat a Sanataii Publlce Prezentul aviz este valabil pini la
31.07. 202‘2

Adjunctul medicului sef sanif
Republicii Moldova .

St. Constantinovici
(022)-574-529
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Terapia cu argila

Adoptat la consiliul calitatii din statiunea

Balneo-sanatoriald Struguras

Proces verbal din 20.12.2013
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TERAPIA CU ARGILA

Sanatoriul foloseste argild verde.
Compozitia chimica:

Argila este un amestec de alumosilicati (sare naturala a acizilor 3111uc1 In a carel structura
cristalind, o parte de ionii de siliciu sint inlocuiti cu cei de aluminiu), care contine siliciu,
aluminiu, mangan, titan, potasiu, calciu si sodium.Este de asemenea bogata in substante active
din punct de vedere biologic, saruri minerale si
microelementele(magneziu,bariu,beriliu,fier,galiu,cupru, cobalt, molibden), care influentiaza in
mod nemijlocit la sistemul endocrin uman. Cuprul continut in argila stimuleaza secretia
fermentilor din ficat,a hormonilor din hipofiza si din pancreas, contribuie la schimbul de
albumine, grasimi, hidra{i de carbon si vitamine. Cea mai bogata argila in microelemente este
argila verde, albastra si alba. Noi folosim argila verde si o dizolvam cu apd minerala din Izvorul
Nr.5 imbogdtind astfel continutul de microelemente. Argila se aplica in forma de aplicatii locale
si regionale cu temperature de 34-36 grade pe 20-25 minute. In cazul bolilor urogenitale se mai
aplica tampoane vaginale si rectale.

Argila verde contine siliciu(49 la sutd),aluminiu(38 la sutd), oxid de fier(4.4 la
sutd),magneziu(4,2 la sutd),oxizi alcalini de fier(3 la sutd), apa(7.4 la sutd). Datorita continutului
ridicat de siliciu argila verde este folosita in tratarea bolilor care apar o data cu inaintarea in
virstd, asteroscleroza.

Argila este un absorbant puternic. Datorita gradului inalt de depresie a particulelor, ea
absoarbe grasimile si toxinele de natura gazoasa, mirosurile, gazelle, puroiul, microbii. Este
totodatd un dezintoxicant deosebit (neutralizeaza veninul). De exemplu, s-au facut unele
experiente pe sobolani:cei carora pe linga stricnina li s- a adaugat in mincare si argila au
supravetuit, iar cei care au fost hraniti cu mincarea otravitd,dar fara argild, au murit.

Avind proprietafi antiseptice(de sterilizare), argila vindeca foarte bine ranile si contribuie la
restabilirea potentialului bioenergetic in cazul unor inflamatii de natura diferita. Argila are o
calitate deosebitd, asa-numitul tropism (tendinga de acomodare si de orientare a unui organism
vegeral fixat de pamint, intr-o anumita directie, sub influenta unei exitaii exterioare ca lumina.
gravitafia, caldura, umeditatea etc.), adica tinde catre partile afectate ale corpului. catre locurile
care au nevoie de regenerare bioenergetica.

Argila este recomandatd in ulcerul stomacal sau duodanal, in parazitoza intestinului,
colibacterioza, crampe, convulsii, epilepsie, paralizie, astm, laringita, bronsita, migrena, gusa,
chelie, diverse exeme, seboree, dermatita, in durerile reumatice, otita, sinuzita, hepatita,
conjuctivita, prostatita, cistita, podagra, icter, alcoolism, dureri menstruale, deficit de vitamina C,
balondri. Terapia cu argila este recomandata de asemenea in caz de nevroza, depresie, lumbago.
artritd, calculi renali. Specialistii in domeniul terapiei cu ajutorul argilei afirma ca nu exista
contraindicatii in folosirea acestui extraordinar medicament natural.

Contraindicatii:
Procesele inflamatorii acute si cronice in faza de acutizare
Hemoragii disfunctionale uterine
Bolile pielii (trihofita,microsporia,favus) micoze,scabii,dermatita Diucinga,hematotermie
Tuberculoza la toate organele in faza activa
Bolile cardiovasculare in faza de decompensare, hipertensiunea arteriala gr.11l.criza
hipertonica
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6. Bolile singelui

7. Nefrita si nefroza

8. Tirioidita pronuntata

9. Bolile infectioase inclusiv si venerice in faza acuta de molipsire
10. Cahexia
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